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IMIĘ NAZWISKO

Co ma wspólnego Elvis Presley 
z Anją Rubik, czyli jak skutecznie mówić

o profilaktyce zdrowotnej?

MARTYNA WYRZYKOWSKA
SEXEDPL
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Jak się mówi 
o profilaktyce 
nowotworowej?
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O FUNDACJI

Docieramy do 

miesięcznie

Realizujemy

naszej społeczności 
to osoby spoza 
dużych miast

pytania dotyczą 
bezpiecznego seksu 

i STIze specjalistami
miesięcznie
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Ale jak powiedzieć pozytywnie,
że codziennie 6 Polek dowiaduje się, 

że ma nowotwór szyjki macicy, a 4 na 
niego umiera. To najczęściej występujący 

nowotwór przed 45. rokiem życia. Przed 
tą chorobą w 100 proc. chroni nas 

szczepienie przeciw HPV?
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Nie wystarczy 
edukować, 
trzeba zmieniać 
rzeczywistość
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Zadaliśmy sobie pytanie:
kto z pokolenia Z i Alpha powinien 

najbardziej obawiać się nowotworów 
pochodzących od HPV?
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A co ma do tego 
Elvis Presley?
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Mamy własnego 
Elvisa i nie 
zawahamy się 
go użyć

filmy ze szczepień Anji i zespołu 
Fundacji wygenerowały łącznie 
5 mln wyświetleń + zasięgi TV
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Skoro tak się chwalimy,
to chyba odnieśliśmy sukces?
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7 ZASAD SKUTECZNEJ KOMUNIKACJI 
O PROFILAKTYCE ZDROWOTNEJ

NIE STRASZNIE STRASZ
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7 zasad 
skutecznej 
komunikacji
o profilaktyce 
zdrowotnej

nie strasz
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7 zasad 
skutecznej 
komunikacji
o profilaktyce 
zdrowotnej

wyznawaj zasadę: 
eksperci są najważniejsi, 
ale content kreatorzy... 
też są najważniejsi
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7 zasad 
skutecznej 
komunikacji
o profilaktyce 
zdrowotnej

angażuj się lokalnie
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7 zasad 
skutecznej 
komunikacji
o profilaktyce 
zdrowotnej

komunikuj globalnie
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7 zasad 
skutecznej 
komunikacji
o profilaktyce 
zdrowotnej

przygotuj się na falę krytyki
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7 zasad 
skutecznej 
komunikacji
o profilaktyce 
zdrowotnej

formułuj precyzyjne zalecenia 
i postulaty
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7 zasad 
skutecznej 
komunikacji
o profilaktyce 
zdrowotnej

zmieniaj świat!
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CZEGO POTRZEBUJEMY?

pomóż nam 
powiedzieć 

BYE BYE HPV 
i dorzuć to 
do relacji 

z Insummitu
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