~Mam 20 lat, mieszkam w Czeladzi, pracuje
jako kurieri miztymdobrze”

Czyli krotka opowiesc o karierze mtodych, niewidocznej z
perspektywy warszawskiej korporaciji.

ANITA GLOWACKA MATEUSZ SURYS
PRACUJ.PL 2012 AGENCY



Cyfrowe zmeczenie - pokolenie Z
woli pracowac fizycznie

» R AKX 5/5(1) £ 2025-02-11

INN:Poland

"Jestem zmeczona ekranami”.
Pokolenie Z chce pracowagé fizycznie

ROZWOJ | KARIERA

Zmecze sie fizycznie, ale odpoczne
psychicznie. Czy odejScie z korporaciji
moze by¢ metoda na wypalenie
zawodowe?

YOUTH&BEYOND



81%

Mieszka w miejscowosciach ponizej 200 tys

GUS 2023
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CZY RZECZYWISTOSC



POSTANOWILISMY POSZUKAC KURIERA
Z CZELADZI
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CZELADZIANIE 3.0

Q Public group - 19.7K members

Anonymous participant
December 31, 2024 - &
Aaaas poszukiwany kurier Krystian DPD - kto miat dzi$ z nim przyjemnos¢ ? Od rana wiezie
paczke i dowies¢ nie moze a przekierowac na punkt sie nie da . Wiec moze jak ktos go gdzies

widziat wsigde w auto i go znajde na miescie i paczke swojg odbiore bo raczej na doreczenie
przez jego osobe liczy¢ nie moge .

Prosze nie pisa¢ zeby dzwoni¢ bo gad ma wytgczony telefon od samego rana - zresztg jak
Zawsze zd

0""‘ 12 74 comments

YOUTH&BEYOND




4
PRACOWA PODR
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24 |ata
mieszka w Czeladzi

zero potrzeb

kurier

na imie Piotrek

ma dobre spanko life is good

YOUTH&BEYOND



4 Marianek
e. 10 lut 2020 -+ @
ja pierdole jak ja kocham zycie wlasnie pije
sobie drinka w domu, kon zwalony, najedzony
pitcom z dagrasso. Nic mi wiecej nie potrzeba
ogladam sobie rzeczy o silowni na youtube,
kotek siedzi mi na kolanach. Przypominam kon
zwalony wiec zero potrzeb zero testosteronu
nie musze z nikim walczyc bo nie mam o co.

Mam hajsy mam jedzenie i bezpieczenstwo i
kon zwalony. Pozdrawiam

YOUTH&BEYOND



To nie przymus tylko default Sciezka.
Mama tak robita, koledzy tak robigija
tak robie

SHEogD )
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UCZ SIE BO BEDZIESZ
ROWY KOPAL. NIKT
TEGO NIE SZANUJE.

NARRACJA PRZEGRANYCH?



UCZ SIE BO BEDZIESZ TO NORMALNA PRACA.
ROWY KOPAL. NIKT A LUDZIE SA DLA MNIE
TEGO NIE SZANUJE. MILL

NARRACJA PRZEGRANYCH? RZECZYWISTOSC



Wszyscy sq szczesliwi jak mnie widzq. Kazda
jedna osoba, ktéra przychodzi pod paczkomat
mowi dzien dobry, co$ o pogodzie powie,
cokolwiek ale sie odezwie z pozytywem

Kuba, 23 latq, kurier, Zamosé



Moja praca jest spoko, jestem z niej
zadowolony.
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64,3%

lubi lub bardzo lubi swojq prace

Minds&Roses, Pracuj; Mtodzi pracujgcy fizycznie Ql 2025 CAWI, N=300, 18-27, miasta i wsie ponizej 200 tys. mieszkahcow
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64,3% 11%

lubi lub bardzo lubi swojq prace nie lubi lub bardzo nie lubi swojej pracy

Minds&Roses, Pracuj; Mtodzi pracujgcy fizycznie Ql 2025 CAWI, N=300, 18-27, miasta i wsie ponizej 200 tys. mieszkahcow

YOUTH&BEYOND



Fajni ludzie, klimat. Wszystko co mozna
mie¢ w pracy to jest w porzgdku.
A na koncu dobrze $pie.

Patryk, 26 lat, magazynier, Dgbrowa Gérnicza



Zarobki sqg w porzqgdku.

No i jeszcze to, ze klienci sq
zadowoleni. Ten efekt. To jest
podstawa tego wszystkiego.

Konrad, 21 lat, detailer,Kosakowo
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Zawsze czuje w pracy tq ekscytacje,
poniewaz kazdy dach jest inny.
Jednego dnia robimy dach
dwuspadowy, a za tydzien kopertowy.
No i to jest fajne bo kazdy dach
wygladq inaczej nie ma dwoch takich
samych dachéw.

Krystian, 19 lat, dekarz, Siedlce




Satysfakcjawpracy?




Satysfakcjawpracy?

40,3% 42,7%

czesto lub bardzo czesto czasami

Minds&Roses, Pracuj; Mtodzi pracujgcy fizycznie Ql 2025, CAWI, N=300, 18-27
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Peron3

Aspiracyjne nie jest pojscie do korpo
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How | thought working
a corporate job would
be like when | was a kid
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No ale nie dla naszego bohatera xd

praca siedzgca
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Minds&Roses, Pracuj; Mtodzi pracujqcy fizycznie Q1 2025 CAWI, N=300, 18-27, miasta i wsie ponizej 200 tys. mieszkancoéw
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0%

chce pracowac w korporacii

Minds&Roses, Pracuj; Mtodzi pracujgcy fizycznie Ql 2025 CAWI, N=300, 18-27, miasta i wsie ponizej 200 tys. mieszkahcow
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No korporacje nie cieszq sie jakos$ dobrg
renomagq, nie wiem zle mi sie to kojarzy. Ale
myS$latam tak zeby sprobowacé jak mi sie
bedzie podobato. Wiadomo, zawsze
mozna zmieni¢ zdanie

Ala, 23, Watcz, sortownia ubran



[..] idziesz do roboty, pracujesz 8
godzin przed kompem, szef ci co$
pierdoli nad uchem. [...] To dalej
stawia mnie jako pracownika, ja nie
chciatbym by¢é pracownikiem. Zeby
kto$ na mnie zarabiat.

Mateusz, 24, sprzedawca, Motkinia



BILET POC: IC NORMAL.: 1
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PKP INTERCITY S5.A

ID:00003630
5] | (L) | OD/VON/FROM  => DO/NACHITO Bl
15.12 | 11:21 | Warszawa Wsch. => Czeladz 01.04| 13:13
x * x => x x
PRZEZ:
B-SuperPromo:1xNORMAL PrzewozZnik: PKP IC
WARSZAWA WS 11:21 -> CZELADZ 13:13 KM: 171
POC. 72100 WAGON 12 001 M. DO SIEDZENIA 71 KOR. £y
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