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Ach, te Zetki, Panie kochany…
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rodzicem
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Zetki chcą 
mieć dzieci
Osoby 16-28 lat 76%
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Rafał SZYSZ, Stars 

Zetki chcą 
mieć dzieci
Osoby 16-28 lat 76%

Mężczyźni 16-28 lat 84%

Kobiety 16-28 lat 70%
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Rafał SZYSZ, Stars 

” Kocham dzieci, mam młodsze rodzeństwo i bardzo lubię się nim zajmować. Zawsze 
chciałam mieć dzieci.

” Chciałabym podarować komuś życie i je wychować. Uważam też, że jest to pewne 
scalenie z partnerem.

” Dzieci pokazują świat z innej perspektywy, oferują przyszłość i pomagają na starość.

Planuję mieć dzieci, ponieważ…
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Rafał SZYSZ, Stars 

Nie będę mieć dzieci…

” Bo choćbym chciał, to (…) osoby homoseksualne nie mogą adoptować dzieci.

” Leczę się psychiatrycznie, uczęszczam na terapię. Nie chcę skrzywdzić mojego dziecka i 
przekazać mu szkodliwych dla niego zachowań i nawyków.

” Nie mogę mieć dzieci przez chorobę genetyczną.

Źródło: Badanie własne Minds & Roses, CAWI, Gen Z N=198
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Rola 
rodziców
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Podział ról zmienia się stopniowo…
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Podział ról zmienia się stopniowo…
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Czego 
uczymy 
dzieci?
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Ale szybko zmienia się lista 
umiejętności, jakie chcemy zaszczepić 
dzieciom…
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Rafał SZYSZ, Stars Źródło: opracowanie własne na podstawie Urie Bronfenbrennera

Model 
ekologiczny 
rozwoju
Rodzinę kształtują czynniki: 
• wewnętrzne
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Rafał SZYSZ, Stars 

rodzicielstwo jest trudne
czasy są trudne
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Wspierajmy rodziców Bet  
i dajmy im dozę zaufania
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A B C that's how easy love can be

ANNA SIWIŃSKA
MINDS & ROSES
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