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POCKET GAP
Czy uczymy dzieci, że nie będą zarabiać tyle 

samo?
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PAY GAP
12% w EU

7,8% w Polsce

Źródło: Eurostat 2023
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kiedy się zaczyna?
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PAYGAP zaczyna się już 
w dziecięcej kieszeni
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średnia deklarowanych kwot jakie dziecko otrzymuje od rodziców w ciągu miesiąca
Źródło: badanie ilościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025

N = 429 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat

135 zł101 zł
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Następnie lekko spadają 
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I to powszechny problem

Nie widać reguły kontrolując

wykształcenie 
rodziców

wiek i płeć 
rodziców

wielkość miejsca 
zamieszkania

wielkość 
rodziny

Źródło: badanie ilościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 429 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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Różnicujemy nieświadomie?
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Deklaracja vs rzeczywistość

„Dawanie różnych kwot kieszonkowego ze względu na 

płeć nie ma sensu – pieniądze nie powinny być dzielone 

według tego, czy ktoś jest chłopcem, czy dziewczynką."Hubert

Źródło: badanie jakościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 16 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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9%
córek zdaniem rodziców dostaje „za mało”

Czasem czujemy, że coś nie gra

Źródło: badanie ilościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 429 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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w przypadku synów jest to

4%

Czasem czujemy, że coś nie gra

Źródło: badanie ilościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 429 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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jednocześnie żadna z płci 
nie prosi o więcej częściej niż 

druga

Źródło: badanie ilościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 429 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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Od czego zależy ile pieniędzy 
dostaje dziecko?

3%

42% 41%
37% 37%

od płci dziecka od sytuacji / okazji od sytuacji finansowej od potrzeb finansowych
dziecka

od wieku dziecka

Źródło: badanie ilościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 429 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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Dziewczynki nie potrzebują,
chłopcom nie ufamy

46%

24%

14%

7%

2%

38%

24%

13%

11%

1%

dziecko nie ma takiej potrzeby

wiek dziecka

zła sytuacja materialna

nie ufam, że dziecko dobrze wyda te pieniędze

płeć dziecka

Co powstrzymuje Cię przed tym,
żeby dać dziecku więcej pieniędzy?

Źródło: badanie ilościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 429 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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Dziewczynki kupują praktyczne, 
chłopcy wymarzone

„Moim zdaniem dziewczynki kieszonkowe 

przeznaczają na kosmetyki, ciuchy i torebki."

„Chłopcy najczęściej wydają kieszonkowe na 

rzeczy, które dają im frajdę i są związane z 

ich zainteresowaniami."

Marcelina

Łukasz

Źródło: badanie jakościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 16 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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Co faktycznie kupują dzieci?

częściej kupują... częściej kupują...

KREDKI

BIŻUTERIA

UBRANIA

GRY/VOUCHERY

ELEKTRONIKA

PRZEDMIOTY 
KOLEKCJONERSKIE

Źródło: badanie ilościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 429 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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„W moim otoczeniu czasem faktycznie widzę takie różnice, 

chociaż nikt nie mówi tego wprost. Częściej chłopcom 

daje się "na większe rzeczy", a dziewczynki mają 

"drobniaki na coś ładnego". (Łukasz, 30)

Źródło: badanie jakościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 16 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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Dlaczego warto o tym mówić?

„ Dzięki tym tematom można było dużo przemyśleć na temat 

kieszonkowego i dostrzec plusy i minusy. Na co dzień człowiek by 

się tak nie zastanawiał nad tym a teraz miał do tego okazję”
Marcelina

Źródło: badanie jakościowe „pocket gap” o kieszonkowym, Zymetria, 2025
N = 16 rodziców dzieci w wieku 3-15 lat
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Zacznijmy o tym mówić
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Dziękujemy!
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